
「玉ウキテンカラ釣り」プライベートレッスン 

私はテンカラを始めてから魚を釣るまでに１年かかりました。アプローチが分からず、毛鉤の流し方が

分からず、ポイントが分からず・・そして、やっと釣れるようになってきても、アタリが分からず、知らな

いうちに魚がかかっていたことが多かったです。“釣れちゃった”ではなく、確かに魚のアタリをとらえ

て“自分で釣った”と感じたい。そんな試行錯誤の末に生まれたのが玉ウキテンカラ釣りです。 

アタリが明確、毛鉤の流れているポイントが分かる、「玉ウキテンカラ釣り」の１日１名（組）様限定のプ

ライベートレッスンです。 

テンカラ大王こと石垣尚男先生が考案された、視認性抜群、付け外しが簡単な玉ウキを使用します。 

テンカラ大王（石垣尚男先生）いわく、 

「玉ウキテンカラは、ある状況下では最強、初心者には最高のアイテムである」 

① 入門者、初心者向けレッスン（高森町大島川） 

テンカラ釣りは誰でも簡単に始められます！しかし、自然渓流で毛鉤（ニセモノ）を使って魚を釣るこ

とはそう簡単ではありません。なぜなら、渓流魚たちは自分の身を守るため、広い視野と沢山のレー

ダーを持ち、常に外敵を警戒しながら生きているからです。この渓魚の習性を理解し、これに基づい

たアプローチ、キャスティング、どこに毛鉤を落とすか、どこまで流すか等、考えて釣りをすることが上

達へのステップだと思います。このレッスンでは、これからテンカラ釣りを始めようと思っている方、

テンカラ釣りを始めたばかりの方に、こういったことをひとつひとつお伝えしながら丁寧に川を歩き

ます（200ｍ程度） 

このレッスンでは、魚を釣ることは目的ではありません。（運？腕？が良ければ釣れるかも…） 

お客様がレッスンの後フィールドに出た時にステップアップできていることを大切にしています。 

又、タックル（竿、ライン）や渓流での装備のご相談等どんなことでもお気軽にお聞きください！ 

テンカラを続けていれば、必ず魚は釣れるようになります！私でも釣れるのですから…。 

 

レッスン時間３時間程度 

8:30 高森町天白公園駐車場集合   天白公園にて竿、ラインの扱い方、キャスティング練習  

８：50 車で数分移動し、 大島川にて実釣 

11:30頃 終了（時間は多少前後します）  

竿（天平テンカラ３６）ライン（ソフティライン）、ハリス、玉ウキ、毛鉤はレンタルいたします。 

※レンタル料はすべて無料です。毎回持っていきますのでレンタルのお申込みは必要ありません。 

 

料金：１名様￥６,０００ ２名様￥９,０００（一人一竿ご使用いただけます）※追加料金はございません 

レッスン料金は当日レッスン終了後に現金にてお支払いをお願いいたします。 

降雨、増水等によりレッスンが中断した場合、レッスン料金はいただきません。 

 

＜持ち物＞ 

・川を歩ける支度（ウェーダー、濡れても良いアウトドアの格好等） 

・帽子、レインジャケット、（長袖、フィッシンググローブ推奨） 

・目の保護、釣行時の視認性向上のため偏光サングラスの着用をおすすめしています。 

・飲み物等 

・お持ちのテンカラタックル（なくても構いません） 

・下伊那漁協１日遊漁券又は年券（釣具屋、コンビニ、フィッシュパス等で購入できます） 



初級者～中級者向け（下伊那某河川） 

テンカラ釣り経験者の方で、玉ウキテンカラ釣りを覚えたい方 

ポイントの考え方、毛鉤（玉ウキ）の流し方、毛鉤の考え方、川魚の居場所や習性、魚との間合い等、よ

り実践に役立つ内容をお伝えしながら、天然の岩魚、アマゴが生息する渓流で、自分で魚のアタリをと

って釣りあげた！価値ある１匹を目指すレッスンです。（自然相手の遊びですので残念ながら釣果は保

証できません。私も釣れない日は全く釣れません。） 

お客様がレッスンの後フィールドに出た時にステップアップできていることを大切にしています。 

レッスン場所は安全を最優先して、水量が比較的少なく、歩きやすく入退渓しやすいエリアで行います。 

きれいな魚が釣れる下伊那の渓流は人気があり、先行者がいる場合もございます。 

釣り場情報（川名、場所）の秘密厳守をお約束お願いします。 

 

レッスン時間５～６時間程度 

集合時間等お客様のご希望がございましたら変更可能ですのでお知らせください。 

8：30 飯田市のコンビニにて待ち合わせ（ご予約いただいた後詳しい場所をご連絡いたします） 

移動（お客様のお車と２台でポイントまで行きます）３０分程度です。 

ポイントまでは舗装された道路ですが、多少でこぼこがあります。 

９：００ 頃～準備、実釣 

必要に応じて休憩、軽食 

※食べ物、飲み物はお客様ご自身で準備をお願いいたします。 

1４：00～１５：００頃車に戻ります 終了 解散 （時間は多少前後します） 

 

＜持ち物＞ 

・川を歩ける支度（ウエスト以上のウェーダー又はウェットウェーダースタイル） 

・帽子又はヘルメット、 

・レインジャケット、（長袖、フィッシンググローブ推奨） 

・目の保護、釣行時の視認性向上のため偏光サングラスの着用をおすすめします。 

・下伊那漁協１日遊漁券又は年券（釣具屋、コンビニ、フィッシュパス等で購入できます） 

・軽食、飲み物 

・お持ちのテンカラタックル（なくても構いません） 

※竿（天平テンカラ３６）、ライン（ソフティライン）、ハリス、玉ウキ、毛鉤のレンタルは無料です。 

毎回持っていきますのでレンタルのお申込みは必要ありません。 

 

料金：１名様￥１2,０００ ２名様￥１8,０００（一人一竿ご使用いただけます）  

※追加料金はございません。 

レッスン料は当日レッスン終了後に現金にてお支払いをお願いいたします。 

降雨、増水等によりレッスンが中断した場合 

３時間以内・・レッスン料金はいただきません。３時間以上５時間未満・・・半額となります。 

 

※上級者を対象とした渓流ポイントのみのご案内は行っておりません。 

 



 

お申込み方法、諸事項（必ずお読みください） 

期間：2025年は５月１２日～９月１２日まで（8/9～8/17を除く）ご予約いただけます。 

レッスンをご希望の方は、レッスンお申込みフォームより、まずはお名前、ご希望日、ご希望のレッスン

コース等をお知らせください。 

１日１名（組）様限定のレッスンです。また、日程の都合上各月１０～15名（組）様程度とさせていただき

ます。 

他のお客様のご予約と重なった場合等により、ご希望日に添えない場合がございます。ご了承くださ

い。 

具体的に覚えたい内容等がありましたらお知らせください。柔軟に対応いたします。 

その他不明な点等どんなことでもお気軽にご質問ください。 

 

雨、増水等でレッスンができなかった場合の予備日がございましたらお申込み時にご連絡ください。 

雨、増水等でレッスンが難しいと予想される場合は前日 19：00までにご連絡いたします。 

tenkara@kebariwaraku.comのアドレス指定受信、またはドメイン指定受信の設定をお願いい

たします。 

遠方よりお越しの方等でそれ以前に状況が知りたい方はご連絡ください。 

山の天気は変わりやすく、当日予期せぬ豪雨等で急に釣りができなくなる場合もございます。 

又、川に向かう道路の通行止め等でレッスンができない場合は事前にご連絡いたします。 

キャンセル規定・・・前日までのキャンセルではキャンセル料はいただきません。 

当日お客様都合でのキャンセル時は、レッスン料をご負担いただきますのでご了承ください。 

 

川歩きに支障のある持病等をお持ちの方はレッスンをご遠慮ください。 

川は危険な場所でもあります。少しでも不安のある場合はご相談ください。 

事故、怪我、紛失、盗難等に関しては一切の責任を負いかねますのでご了承のうえお申込みくださ

い。（必要な方はレジャー保険等にご加入ください） 

 

テンカラ釣りを学びたいお客様のためのレッスンです。単なる偵察、冷やかし等は固くお断りいたしま

す。このような行為が判明した場合は直ちにレッスンを中止いたします。 

 

レッスンがつまらなかった、得るものがなかった等ご満足いただけなかった場合は、 

レッスン料金をお支払いしていただく必要はございませんのでお申し出ください。 

お客様と一緒に、私も向上していけるように努めて参ります。 

よろしくお願いいたします。  

毛ばり工房和楽 原沢 和明 


